
Муниципальное учреждение культуры 

«Тульская библиотечная система» 

 

План мероприятий по программе «Активное долголетие», 

проводимых в январе 2026 года на территории города Тулы 

 

Название 

мероприятия 

Краткое содержание 

мероприятия 
Месяц 

Дата и время 

проведения 
Район Адрес Телефон Ответственное лицо 

Час здоровья  

«Добрые советы для 

вашего здоровья» 

В ходе проведения 

мероприятия разговор 

пойдет об основах 

здорового образа 

жизни.Участники 

обсудят правила 

здорового образа жизни, 

выяснят,что полезно и 

что вредно для 

организма, вспомнят 

пословицы и поговорки 

о здоровье. 

Январь 
15.01.2026 

12:00 
Ленинский 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Центральная 

районная 

библиотека пос. 

Ленинский, ул. 

Ленина, д. 5 

Тел: 72-53-92 
Есипова И.М., 

библиотекарь ЦРБ 

Заседание клуба 

«Яснополянские 

четверги»  

«Старший сын» 

(Сергей Львович 

Толстой) 

Участники 

познакомятся с 

биографией Сергея 

Львовича, старшего 

сына Л. Н. Толстого, его 

ролью в семье Толстых, 

военной службой, 

литературными и 

музыкальными 

увлечениями, а также 

его вкладом в 

сохранение и 

популяризацию 

наследия великого отца. 

Январь 
15.01.2026   

14:00 
Г. Тула 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Центральная 

городская 

библиотека им. 

Л.Н. Толстого г. 

Тула, ул. Болдина, 

д. 149/10 

Тел: 35-34 -38 

Веденеева О. Е.,  

библиотекарь отдела 

краеведения ЦГБ им Л.Н. 

Толстого 



Литературная беседа 

«Любовь к жизни»   

Мероприятие 

посвящено 150-летию со 

дня рождения Джека 

Лондона 

Январь 
15.01.2025   

14:00 
Г. Тула 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №22 

г. Тула, ул. 

Бондаренко, д. 11 

Тел: 48-56-76 
Каминская М.М., 

заведующий ГБ №22 

Крещенские 

посиделки  

«Тепло души в 

крещенские морозы» 

  Гости узнают о 

празднике Крещения 

или Богоявления, об 

обычаях, приметах и 

традициях, связанных с 

этим праздником.  

Январь 
16.01.2026   

15:00 
Г. Тула 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №18 

г. Тула, 

Скуратовский м-

н, д. 1 

Тел: 31-33-46 
Просвирнова А. А., 

библиотекарь ГБ №18 

Вечер-встреча  

«День рождения 

«Брендов России» 

(cпикер - главный 

редактор сетевого 

издания «Бренды 

России» Ольга 

Вострикова) 

Традиционная встреча-

подведение итогов 

ушедшего года, рассказ 

о реализованных 

проектах сетевого 

издания «Бренды 

России» (главный 

редактор - Ольга 

Вострикова) 

Январь 
17.01.2026 

15:00 
Г. Тула 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №6 г. 

Тула, ул. 

Серебровская, д. 

26 

Тел: 55-99-11 
Голубцова И.М., 

заведующий ГБ №6 

Литературная гостиная 

 «Люблю Россию до 

боли сердечной»  

(к 200-летию со дня 

рождения М.Е. 

Салтыкова-Щедрина) 

Гости встречи 

познакомятся с 

биографией писателя, 

прослушают обзор 

юбилейной выставки, 

просмотрят видеоролик 

о юбиляре. 

Январь 
20.01.2026   

16:00 
Ленинский  

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» Шатская 

поселковая 

библиотека, п. 

Шатск, ул. 

Садовая, д. 1а 

tbs_shatskijbp@tularegion.org  

Андреева И.Н., 

заведующий ШПБ 

Выставка рукоделия                          

«Праздник Татьяны: 

мудрость и красота» 

(к Татьяниному дню) 

На выставке будут 

представлены 

творческие работы 

участниц клуба 

«Золотой возраст». 

Мастерицы поделятся 

своими увлечениями и 

секретами рукоделия. 

Январь  
24.01.2026   

12:00 
Ленинский 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Архангельский 

библиотечный 

пункт с. 

Архангельское, 

ул. 

Промышленная д. 

2 

Тел: 72-20-77 
Соломатина Т. В., библиотекарь 

АБП            

mailto:tbs_shatskijbp@tularegion.org


Литературно-

музыкальная 

композиция  

«Я, конечно, 

вернусь…»  

К 88-летию со Дня 

рождения В.С. 

Высоцкого. Встреча с 

участниками клуба 

любителей творчества 

В. Высоцкого 

«Горизонт» 

(руководитель клуба, 

музыкант -  В. 

Щербаков) 

Январь 
24.01.2026 

15:00 
Г. Тула 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №6 г. 

Тула, ул. 

Серебровская, д. 

26 

Тел: 55-99-11 
Голубцова И.М., 

заведующий ГБ №6 

Час искусства  

«Великие имена: 

Архип Куинджи» 

К 180-летию со дня 

рождения  

живописца-пейзажиста 

Архипа Ивановича 

Куинджи библиотекарь 

расскажет о его жизни и 

творчестве 

Январь 
29.01.2026   

15:00 
Г. Тула 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №15 

г. Тула, ул. М. 

Жукова, д. 8-б 

Тел: 39-51-53 
Исполинова Л. Н., 

 главный библиотекарь ГБ №15 

 


